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Tutoriel Mitaines 

 

  

  
 
 

Fil : synthétique se crochetant avec du 3/3,5/4 (JO Metal Distrifil, Azurite Distrifil, Pingo first 
Pingouin, Eko fil, Barisienne Bergère de France…) 
Crochet : n° 4 
 
Dimension mitaine terminée : largeur : environ 10 cm, hauteur : environ 17 centimètres 
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Partie 1 :  
 
- Monter 48 mailles en l’air, fermer pour obtenir un rond. 
- Effectuer le motif suivant (mais en rond). Sur les rangs pairs, pour les 3 dernières mailles en l’air, 

crocheter une bride, ainsi au rang suivant le motif n’est pas coupé en deux.  

 
 
- Faire 5 rangs de motifs. 
 
- Pour faire la place du pouce, sur le rang de maille en l’air et de bride (entre le 5ème rang et le 

6ème rang de motifs), remplacer une bride par une maille en l’air (soit 7 mailles en l’air)  

 
 
- Faire 3 rangs de motifs. 
- Vous avez en tout 8 rangs de motifs.  
 
 

Partie 2 :  
 
- Tourner votre ouvrage.  
- Crocheter un rang de mailles serrées : faire 2 mailles serrées dans chaque arceau de 3 mailles en 

l’air. Vous obtenez 24 mailles.  
- Crocheter 3 rangs de brides 
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- Crocheter la deuxième de façon identique, il n’y a pas de sens. 
 

 
 
 
 
 

Variation avec un motif de plus et du fil lurex : 
 

 

Variation sans passage de pouce  
et 6 motifs au total : 

 
 

Partie 1 

Partie 2 

Motif 1 
à 5 

Motif 6 
à 8 


